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Vorbemerkung
Diagnostik in der Erziehungsberatung hat eine wechselvolle Geschichte. 
Einst war insbesondere die klassische Testdiagnostik sehr geschätzt und 
eine wichtige Säule der Institution. Später war diese Form mehr umstrit-
ten als geliebt. Diagnostik in der Erziehungsberatung hat sich im Lauf der 
Jahrzehnte stark gewandelt. In unterschiedlichen Ausprägungen – explizit 
angewandt oder im Beratungsprozess integriert – ist erkennendes und hy-
pothesengenerierendes diagnostisches Denken und Vorgehen als Funda-
ment einer wirkungsvollen Beratung von Kindern, Jugendlichen und Eltern 
immer unverzichtbar. 

Heute stellen sich für Praktikerinnen und Praktiker der Erziehungsbe-
ratung Fragen nach der Relevanz und der Angemessenheit diagnostischer 
Methoden und Vorgehensweisen insbesondere im Austausch der Professi-
onen im multidisziplinären Team, in der Kooperation mit anderen Institu-
tionen der Jugendhilfe, des Bildungswesens und des Gesundheitssystems.

Wichtige aktuelle Arbeitsfelder und Themen der Erziehungsberatung 
wie kultursensible Beratung oder Unterstützung von Kindern und Eltern 
bei Trennung und Scheidung fordern zu einer offenen fachlich orientierten 
Diskussion heraus, die die Eckpunkte erziehungsberaterischer Diagnostik 
markiert und weiterentwickelt.

Dieser notwendigen Diskussion stellt sich die bke auf verschiedenen 
Ebenen und in verschiedenen Formaten. Ein erster Aufschlag nach einer 
Zeit der relativen Ruhe um Themen der Diagnostik im Rahmen der Aktivi-
täten der bke war im März 2019 eine Fachtagung in Berlin mit dem Titel 
Fundiert beraten – Diagnostik in der Diskussion. Tatsächlich erfuhr diese 
Tagung große Resonanz unter den Fachkräften. Die Zahl der Teilnehmer/
innen war hoch und deren Rückmeldungen waren erfreulich und bestäti-
gend. Die Referentinnen und Referenten wurden in der Folge gebeten, für 
den vorliegenden Band in der Reihe Materialien zur Beratung Beiträge zu 
verfassen. So konnte mit etwas Abstand zu dieser Diskussionsveranstal-
tung eine doch recht umfangreiche Sammlung von Fachaufsätzen zusam-
mengestellt werden, die nun im Untertitel nicht mehr mit Diagnostik in der 
Diskussion firmiert, sondern selbstbewusst Diagnostik in der Erziehungs-
beratung vorstellt. Die Beiträge in dem Band machen deutlich, dass die 
Erziehungsberatung mit ihrer fachspezifischen Ausformung einer Diagnos-
tik für die Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Eltern ein solides Funda-
ment bereit hält. 
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