
Stark. Verletztlich. 
Materialien zur Beratung 
Band 24

Mit einer Fachtagung nahm die bke im Frühjahr  
2018 nach längerer Zeit einmal wieder explizit 
die jugendliche Klientel der Institution 
Erziehungsberatung in den Blick. Die Veranstaltung 
rückte die Perspektive einer Jugend, die sich 
zugleich äußerst stark und immens verletzlich 
zeigen kann, in den Mittelpunkt der Fachdiskussion. 
Nach dieser erfolgreichen Veranstaltung legt 
die bke nun einen Materialienband vor, dessen 
Beiträge zum großen Teil auf diese Tagung 
zurückgehen. Deshalb trägt die Zusammenstellung 
der weitgehend praktisch ausgerichteten Aufsätze 
auch den gleichen Titel wie die Tagung:  
Stark. Verletztlich. Jugendliche in Beratung.

besser
beraten

Stark. 
Verletztlich. 

Jugendliche in Beratung

Neu- 

erscheinung



ISBN 978-3-9818623-1-7
Broschur
192 Seiten, EUR 19,50 

Bundeskonferenz für  
Erziehungsberatung e.V.
Herrnstraße 53
90763 Fürth
Telefon (09 11) 97 71 40
Telefax (09 11) 74 54 97
bke@bke.de
www.bke.de

Aus dem Inhalt

Jugend – Realitäten

• Jugend in dynamischen Gesellschaften 
Entwicklungsaufgaben und Möglichkeitshorizonte 
heute

• Jugendliche im Trennungs- und Scheidungskonflikt 
ihrer Eltern

Konzepte – Haltungen

• Von Schubladen, Stühlen und Collagen
Beraterische Zugänge bei Jugendlichen mit 
Migrationshintergrund 

• Werte- und identitätsorientierte Beratung von jungen 
Erwachsenen 
Zwischen therapeutischer Fürsorge und empathischer 
Konfrontation

• Berater/innen als gutes Gegenüber 
Beratung für junge Männer zu Sexualität im Kontext 
gesellschaftlicher Differenzierungen

• »Die reden doch nur!« 
Jugend und Beratung: Zugänge 

Interventionen – Methoden

• Entwicklungspsychologische Orientierungen in der 
Eltern-Jugendlichen-Mediation

• Hypnosystemische Jugendberatung

• Ich – einfach unverwechselbar! 
Biografiearbeit mit Jugendlichen

Normalitäten – Gefährdungen

• Jugend und Rausch 
Gespräche mit Jugendlichen über substanzinduzierte 
Rauscherfahrungen

• Jugendliche und Sexting 
Was braucht Beratung, was brauchen Fachkräfte 
heute, um souverän zum Thema Sexting zu begleiten? 

• Bloßgestellt im Netz 
Ein Planspiel zur Prävention von Cybermobbing

• Suizidalität von Jugendlichen in der bke-
Onlineberatung

Bestellung
p Hiermit bestelle ich _____ Exemplare des Bandes  
Stark. Verletztlich. Jugendliche in Beratung  
zum Einzelpreis von 19,50 EUR (inkl. Versandkosten).
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Name, Vorname

Straße, Hausnr.

PLZ, Ort

Datum, Unterschrift

Bei abweichender Rechnungsanschrift bitte diese ebenfalls angeben!
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